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Title  書名 Author  作者 Publisher  出版社

50句打動人心的箴言 陳美齡 三聯

世界最簡單的才能發現法 八木仁平 如何

人生下半場：好好善待自己．放過自己．擁抱自己 區祥江 亮光文化

你的人生，真正重要的是什麼？  詹姆斯．萊恩 天下文化 

做個好爸媽 蕭一龍 青森文化

做自己的情緒管理師 香港心理學會．輔導心理學部 萬里機構

好好放鬆 根本裕幸 平安文化

媽媽一定要學會的關鍵33句話 谷愛弓 采實文化 

孩子為什麼這樣說？：解密孩子話語背後的情緒及需求 千英姬 台灣廣廈 

孩子行為翻譯機 羅康怡 點點文化

我們的孩子可以比AI更聰明嗎？ 費以民 青森文化

教養是一生的武器 諏內江美 漫遊者文化 

機智教養生活 艾蜜莉．奧斯特 遠流 

深刻認識一個人 發現自己與他人的非凡之處 大衛．布魯克斯 天下文化 

練習好心情：讓人際關係和工作都順遂的88個小習慣 有川真由美 遠流 

身心科醫生教你排解壓力、不安、沮喪、憂鬱情緒的最佳知識  渡部芳德 楓葉社文化 

飄移的起跑線 歐陽立中 悅知文化

PEA - New library Booklist 2024-2025 (Donated by PTA)  
家長學堂--圖書館新增書目 2024-2025（由 PTA捐贈）

**家長學堂圖書館書目將定時更新，歡迎家長借閱，親臨學校圖書館借閱。詳情請瀏覽PEA 網頁。**
Books of the library will be updated regularly. Parents are welcome to borrow books from te school library.. 
Please visit the PEA website for details.




